
Bem-estar Duração Time Valor Price (R$)
Hidromassagem - Hydromassage ......................................30 min ...................................................90
Liberação Miofascial - Myofascial release  ...............................1 h ................................................ 210
Massagem Desporti va - Sports massage .................................1 h ................................................ 210
Massagem Facial - Facial massage .....................................30 min ................................................ 135
Massagem para Gestante - Maternal massage .......................1 h ................................................ 190
Massagem com Pedras Quentes - Hot stone massage ..........1h ................................................ 210
Massagem Relaxante - Relaxing massage ................................1h ................................................ 190
Massagem Relaxante - Relaxing massage ...........................1h30 ................................................ 255
Massagem Terapêuti ca - Therapeutic massage .......................1h ................................................ 210
Massagem com Velas Quentes - Hot candle massage ...........1h ................................................ 210
Quick Massage - Express massage .....................................30 min ...................................................90

Estética Duração Time Valor Price  (R$)
Drenagem Facial - Facial drainage ...........................................................................30 min .................................................135
Drenagem Linfáti ca - Lymphatic drainage .....................................................................1 h .................................................190
Esfoliação Corporal e Facial - Body and facial exfoliation ...................................30 min .................................................135
Esfoliação Corporal + Hidratação Corporal - Body exfoliation and hydration ........1 h .................................................220
Esfoliação com Sal Grosso - Exfoliation with coarse salt .....................................30 min .................................................135
Esfoliação Facial + Máscara Detox - Facial scrub + detox mask .........................30 min .................................................135
Limpeza de Pele - Skin Cleaning .............................................................................................................................................180
Massagem Modeladora (Área) - Modeling massage (Area)..................................30 min .................................................100
Massagem Turbinada (Área) - Turbocharged massage (Area) ..............................30 min .................................................100

Nails Valor Price  (R$)
Pé e Mão Simples - Simple pedicure and manicure ..................................................65
Pé e Mão Simples Masculina  - Simple pedicure and manicure for  man ..............75
Pé ou Mão - Pedicure or manicure ..............................................................................45
Esmaltado Pé e Mão - Enameled foot and hand .......................................................55
Spa dos Pés + Pé e Mão Simples - Foot spa + pedicure or manicure ................. 110

Terapias Orientais Duração Time Valor Price (R$)
Massagem Ayurvédica - Ayurvedic massage..................................................................1h .................................................275
Massagem Oriental - Oriental massage .................................................................................................................................310
Quiropraxia - Chiropractic ........................................................................................................................................................300
Refl exologia Podal - Foot refl exology .......................................................................30 min ...................................................90
Shiatsu ..................................................................................................................................1h .................................................210
Tao Chakra Massage ....................................................................................................1h30 .................................................270

Serviços Extras  Valor Price (R$)
Hidrocolonterapia - Hydrocolon therapy .............................................................................................................................. 400
Enema ......................................................................................................................................................................................... 185
Ozonioterapia - Ozone therapy ..........................................................................................................................à parti r de 220

Rua Prudente de Morais, 729, Andar P - Ipanema
Reservas: (21) 2513-4050 | (21) 97252-8282

Terapias 
do Spa



Day 
Spa

Day Spa Maria Bonita 5h30  
Esfoliação Corporal e Facial - Body and facial exfoliation
Massagem Relaxante - Relaxing massage
Drenagem Facial - Facial drainage
Máscara Facial de Coco - Coconut face mask
Máscara Corporal de Coco - Coconut body mask
Banho de Imersão com coco - Hydromassage bath with 
coconut
Pé e Mão Simples - Simple pedicure and manicure
Almoço no Spazziano - Lunch at Spazziano

Day Spa Ipanema 4h00  
Esfoliação Corporal e Facial - Body and facial exfoliation
Banho de Imersão - Immersion bath
Máscara Facial - Facial mask
Massagem Relaxante ou Drenagem - Relaxing massage or 
drainage
Drenagem Facial ou Refl exologia Podal - Facial drainage or 
Foot refl exology
Almoço no Spazziano - Lunch at Spazziano

Day Spa Detox 3h00
Drenagem Corporal - Body drainage
Máscara Corporal Detox com Manta Térmica - Detox body 
mask with thermal blanket
Máscara Facial Detox - Detox face mask
Esfoliação com Sal Grosso - Exfoliation with coarse salt
Banho de Imersão com Ervas - Herbal Immersion Bath
DEGUSTAÇÃO: Chá Verde ou Suco Detox - 
Complimentary Green tea or Detox juice

Day Spa Relax 2h00  
Esfoliação corporal e facial - Body and facial exfoliation
Massagem Corporal - Body massage
Banho de Imersão - Immersion bath

Akala Day 3h00
Drenagem Linfáti ca - Lymphatic drainage
Máscara Facial de Argila Rosa - Pink Clay Facial Mask
Banho de Imersão Rosa (base de hibisco) - Pink immersion 
bath (with hibiscus)
Pé e Mão Simples - Simple pedicure and manicure
DEGUSTAÇÃO: Chá de Hibisco ou Suco da Casa
- Complimentary hibiscus tea or Spazziano’s juice

Bem me Quero 2h30  
Esfoliação Corporal e Facial - Body and facial exfoliation
Drenagem Corporal - Body drainage
Spa dos Pés + Pé e Mão Simples -
Foot Spa + Simple pedicure and manicure

Day Só Love  2h00
Massagem com Velas Quentes - Hot candle massage
Banho de Imersão - Immersion bath
Refl exologia Podal - Foot refl exology
DEGUSTAÇÃO: Champanhe e Mix de Grãos
- Complimentary champagne and mixed nuts

Day Só Delas  3h00
Drenagem Corporal - Body drainage
Banho de Imersão - Immersion bath
Máscara Facial - Face mask
Pé e Mão Simples - Simple pedicure and manicure
DEGUSTAÇÃO: Salada de Frutas
- Complimentary fruit salad

Day da Noiva 5h30
Massagem Relaxante - Relaxing massage
Esfoliação corporal - Body exfoliation
Banho de Imersão na Hidromassagem com Pétalas - 
Immersion bath in the hydromassage with petals
Limpeza de Pele - Skin cleaning
Drenagem Facial - Facial Drainage
Pé e Mão Simples - Simple pedicure and manicure
Almoço no Spazziano - Lunch at Spazziano
DEGUSTAÇÃO: Salada de Frutas 
- Complimentary fruit salad

R$ 630

R$ 365

R$ 610

R$ 670

R$ 670

R$ 490

R$ 495

R$ 330

R$ 370

Atenção: Os Day Spa’s são criados exclusivamente por nós para cada necessidade do seu corpo. Não alteramos procedimentos do Day Spa.
Please note: Day Spa’s are created exclusively by us for every need of your body. We do not modify Day Spa procedures.


